
PROPOSTA COMERCIAL

À Câmara Municipal de Pombal

Comissão de Contratação

Ref.; Dispensa de Licitação n° DV 00005/2026

Objeto; Prestação de Serviços de Engenharia e Segurança do Trabalho.

IDENTIFICAÇÃO DA EMPRESA

Razão Social: MAIARA COELHO DA SILVA

CNPJ; 65.912.604/0001-50

Endereço: RUA: VICENTE ALVES DE SILVA, 95. PETROPOLIS, POMBAL-PB

Responsável Técnico: MAIARA COELHO DA SILVA, Registro CREA-PB:

162209704-1

Contato: (83)9 8159-9741 e-maíl: maiaracoelho97@gmail.com

Objeto: Prestação de serviços técnicos especializados em Engenharia de
Segurança e Saúde no Trabalho, em atendimento às exigências da legislação
trabalhista, previdenciária e às Normas Regulamentadoras do Ministério do
Trabalho.

1. FUNDAMENTAÇÃO LEGAL

A presente proposta visa atender às exigências de Saúde e Segurança do
Trabalho estabelecidas por:

•  Norma Regulamentadora NR-01
•  Norma Regulamentadora NR-07
•  Norma Regulamentadora NR-15
.  Norma Regulamentadora NR-16
•  e-Social

2. ESCOPO DOS SERVIÇOS

2.1 Programas de Segurança

•  Elaboração do PGR - Programa de Gerenciamento de Riscos
.  Inventário de riscos ocupacionais
.  Plano de ação preventiva



2.2 Programas de Saúde

.  Elaboração e coordenação do PCMSO

.  Definição de exames ocupacionais

2.3 Laudos Técnicos

•  LTCAT - Laudo Técnico das Condições Ambientais de Trabalho
•  Laudo de Insalubridade

•  Laudo de Periculosidade

2.4 Gestão Previdenciária

.  Elaboração do PPP - Perfil Profissiográfico Previdenciário

2.5 Gestão de SST no e-Social

•  Assessoria para envio de eventos;
S-2220 (Monitoramento da Saúde)
S-2240 (Condições Ambientais)

o

o

2.6 Assessoria Técnica

• Visitas técnicas periódicas
•  Orientação normativa
• Atualização documental

3, PLANILHA DE PREÇOS DOS SERVIÇOS

Valor
Serviço Periodicidade

(R$)

4.000PGR - Programa de Gerenciamento de Riscos Anual

LTCAT - Laudo Técnico das Condições

Ambientais
Anual 3.500

2.500PCMSO - Programa Médico Anual

Anua! 2.000Laudo de Insalubridade

Conforme

demanda
1.000PPP - Perfis Profissiográficos

Mensal 4.000Gestão SST no eSocial

Mensal 7.000Assessoria técnica e visitas



VALOR GLOBAL ANUAL:

R$ 24.000,00

4. PRAZO DO CONTRATO

Prazo de Execução: 12 meses, podendo ser prorrogado conforme a legislação
vigente.

Pagamento: Conforme estabelecido no edital/aviso de dispensa.

Impostos: Nos preços cotados já estão incluídos todos os custos diretos e

indiretos, tributos, encargos sociais, trabalhistas e demais despesas

necessárias à execução do objeto.

5. DECLARAÇÕES

Declaramos que temos pleno conhecimento do objeto  e que cumpriremos

rigorosamente todas as normas técnicas vigentes (ABNT e NRs do Ministério

do Trabalho).

Pombal - PB, 27 de março de 2026

Maiara Coelho da Silva
Eng* Ambiental/Engenheira de Segurança do Trabalho

CREA-PB n" 162209704-1


